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 EEsmärk
Tunneb välilaagriga seonduvaid keskkonnanõudeid.

 LäbiviiminE JA kontroLL
Juhendaja selgitab enne matkale ja välilaagrisse jäämist 
vajalikke nõudeid prügi käitlemise, pesemise, puu langeta-
mise ja/või põletamise, lõkke tegemise kohta.

Kõik prügi ja olmejäätmed tuleb kokku koguda ja viia kor-
raldaja määratud kohta. Prügi matmine/peitmine loodusse 
on keelatud. 

Kasvavaid puid tohib langetada ja oksi raiuda ainult laagri 
ülema loal.

Kasvavate puude vigastamine on keelatud.

Lõket tohib teha ainult laagri korraldaja määratud ajal ja 
tema näidatud kohas ning lõkkease peaks olema:

 - vähemalt 20 m kaugusel telkidest;
 - vähemalt 10 m kaugusel kasvavatest puudest;
 - kohas, kus lõkke kohale ei jää puude oksi;
 - kohas, kus pole süttivat pinnast (näiteks turvast).

Lõkkesse on keelatud visata mistahes metall- ja klaasese-
meid ning teisi materjale, mille põlemine on keskkonnale 
kahjulik.

Hügieeni eest peab välitingimustes hoolitsema iga päev ja 
õigesti:

 - juukseid pesta vähemalt kord nädalas; 
 - nägu pesta vähemalt iga päev; 
 - hambaid pesta vähemalt kaks korda päevas ja püüda 

pesuvahendit mitte lasta looduslikkesse veekogudesse; 
 - keha pesta vähemalt iga päev; 
 - jalgu pesta;
 - käsi pesta, puhastada ja sõrmeküüsi lõigata regulaarselt;

Salgapealik peab hügieeni eest hoolitsemisel olema 
ise eeskujuks oma salga liikmetele. Kindlasti peab oma 
salga noorkotkaste haigestumisest koheselt ette kandma 
rühmapealikule.

Välikäimla rajamisel leitakse sobiv koht, arvestades tuule 
suunda, selle juurde rajada käte pesemise võimalus. 
Soovituslik vahemaa telgist 50 m. Kui peatuspaigast lahku-
takse, peab selle koha kinni ajama.

Katsenõue loetakse täidetuks, kui noorkotkas 
osales maastikul toimunud laagris.

 soovitusEd
 ► Noorte Kotkaste ja Kodutütarde väljaõppe-eeskirjad.

III järk, 13–14aastastele noorkotkastele.


