B EESMARK

Nimetab vahemalt neli liikkuvat piiha ja teab nendega
seotud kombeid.

LABIVIIMINE JA KONTROLL

Juhendaja kasitleb liikuvaid puhi: lihavotted, vastlapdev,
suur reede, neliplihad, emadepdeyv, isadepaev, advendiaeg
jmt. Véimalusel seotakse koondus ménega neist ja teemat
kasitletakse koos kommetega.

Vastlapdeva tuntakse rahva hulgas ka lihaheitepaeva, liu-
gupaeva ja Léuna-Eestis kitsamal alal pudrupdeva nime all.
Nimetus vastlapaev ei ole eriti vana ja on tulnud meile v66-
rastel eeskujudel. Lihaheite nimetust seletas rahvas liha 16p-
pemise, kdrvalejatmisega. Loomade poegimise jarel mindigi
Ule rohkem piimatoidule.

Pudru s60mist ja pudrupdeva nimetust seostati eri piirkon-
dades teistegi tahtpdevadega (kiitinlapdev, tuhkapaev).
Tangupudru s66mist on nii meil kui mujal seotud esivane-
mate kultusega.

Vastlapaev kuulub nn liikuvate plihade tsiiklisse, mis pari-
neb vanast kuukalendrist. Selle kuupdev vois nihkuda
umbes kuu aja piirides (3. veebruarist 9. martsini). Kindel

LISA 29.1
Liikuvad piihad ja nende kombed

PUHA MILLAL?

oli vaid nadalapaev ja kuu faas. Selle kohta on traditsiooni-
line Gtlemine: vastlapdev néuab noortkuud ja teisipdevast
paeva.

Eestlaste vastlakommetes on kdige iseloomulikum liulask-
mine, millega taotleti head lina- ja kanepikasvu: mida pikem
liug, seda pikem lina. Lina on vana ja vaga vajalik kultuur nii-
hasti meil kui ka naaberrahvastel. Sellega seletuvad rohked
kombed ja maagilised toimingud, millega piiiiti linakasvu
mojutada.

Lisaks vastlatele teab noorkotkas, et urbepaeval tuuakse
tuppa pajuoksi, lihavotete aegu kaunistatakse mune ja
advendiga kaasneb jouluootuse algus.

Katsenoue loetakse taidetuks, kui noorkotkad
oskavad peast nimetada neli liikuvat piiha ja oma
sonadega kirjeldada nendega seotud kombeid.

@ SOOVITUSED

» Rihm voib ise luua oma rihmale liikuva plha ja muuta
selle tahistamise iga-aastaseks traditsiooniks.

» Abimaterjal (lisa 29.1).

KOMBED

URBEPAEV (palmipuudepiiha) Piihapiev enne lihavétteid

Tuppa tuuakse pajuoksad

LIHAVOTTED (munapiihad,
ilestdusmispiihad)

Algavad esimesel taiskuupiihapéeval parast keva-
dist pooripdeva, 22. martsist 26. aprillini

Stuakse mune, kaiakse kiilas

VAIKNE NADAL: SUUR NELJAPAEV,
SUUR REEDE, VAIKNE LAUPAEV.
Ametlikult on piiha vaid suur reede

Néadal urbepaeva ja lihavotete vahel

Suur reede on nii suur plha, et rohi ka ei kasva. T66d
ei tohi teha

VASTLAPAEYV (lihaheitepéev)

Noorkuuteisipdev, seitse nddalat enne lihavotteid,
pdev enne tuhkapdeva, 3. veebruarist 9. martsini

Vastlakuklid, hernesupp, liulaskmine

TUHKAPAEV 40 nddala- ehk argipdeva enne llestdusmispiihi Pead ei kammita
ehk Uks pdev pérast vastlapdeva

TUULERISTIPAEV Kolm neljapaeva enne ristipaeva

LINNURISTIPAEV Kaks neljapdeva enne ristipdeva

LEHERISTIPAEV

Uks neljapaev enne ristipdeva

RISTIPAEV (taevaminemispuha)

40 péeva parast lihavotteid, neljapdev

Ranged tookeelud ja austav kditumine maa suhtes.
Téeline maa puhkuse ja puihaduse péev. Ristipaeval
ei kasva rohi ega laula lind, Gtleb vanaséna

SUVISTEPUHAD (nelipiihad)

Seitsmes plhapdev pdrast lihavotteid, 10. maist
14. juunini

Tuuakse kased tuppa, kiigutakse

EMADEPAEV Maikuu teine piihapaev Veedetakse paev koos emaga
ISADEPAEV Novembrikuu teine plihapdev Veedetakse paev koos isaga
ADVENT Algab plihapéaeval neli nddalat enne joule ja Oodatakse joule, kaunistatakse kodu, kdivad

(Allikas: et.wikipedia.org)

kestab kuni jéululaupdevani

pakapikud

Eesti rahvakalendriks nimetatakse eestlaste parimuslikku ajaarvestuse ja tahtpdevade siisteemi, millega seostuvad ka tea-
tud uskumused, kombed, rahvalaulud jms. Rahvakalender on ajaloo jooksul muutunud ja erinevatest allikatest méjutusi

saanud.

Il jark, 13-14aastastele noorkotkastele.
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